Trainingstag Sitzschulung/ Bewegungstraining nach

Eckart Meyners

Sonntag 10.05.26

Inhalte:
Was bewirkt die Sitzschulung/ Bewegungstraining?

e Auflésung von Bewegungsblockaden

e Steigerung der koordinativen Fahigkeiten

e mehr Leichtigkeit durch verbessertes Gleichgewicht
e verbesserte Einwirkung durch harmonischere Hilfen

e Steigerung von Losgelassenheit und Leistungsbereitschaft des
Pferdes

Kosten: Entnehmen Sie bitte

dem Anmeldeformular
Gastboxen, Lehrpferde und Ubernachtungs-
Mdglichkeiten stehen zur Verfigung

Anmeldung:

Anmeldeformular unter www.hof-eschenhorst.de
oder Email an info@hof-eschenhorst.de

Inh. Katrin Eschenhorst Tel +49 4275 - 96 38 88
Bewegungstrainerin EM Fax +49 4275 - 96 38 89
Pferdewirtschaftsmeisterin Mobil +49 171 - 581 07 00

PFERDEZENTRUM Reiten, Zucht und Haltung

Meeresberg Heideloh 6

E info@hof-eschenhorst.de
Hof Eschenhorst 27248 Ehrenburg www.hof-eschenhorst.de
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