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Ausbildungslehrgang  

Trainerassistent im Pferdesport   
 

                                       

Termine: 
Donnerstag den 01.05.25- Sonntag den 04.05.25   (Prüfungstag) 

 

Trainerassistent im Pferdesport  
Die Ausbildung zum Trainerassistenten gehört zu den von der FN angebotenen 
Vorstufenqualifikationen im Pferdesport und richtet sich an Interessierte aller 
Altersstufen. 
Der Trainerassistent unterstützt Trainer (C–A) und Berufsausbilder bei deren 
Aufgaben, insbesondere bei der Arbeit mit Einsteigern in den Pferdesport. 
 

  

Themen des Lehrgangs:  
 Grundlagen des Dressurreitens 
 Erproben und Vermitteln von Bewegungserfahrung  
 Unterrichtsstrukturen und -methoden im Basisbereich  
 Theorie: Reitlehre, Trainingslehre, Sportlehre, Organisation des 

Reitsports, Haltung und Veterinärkunde 
 Bodenarbeit  
 Erste Hilfe / Sicherheit 

 
 

  

 

 

Voraussetzungen: 
 Vollendung des 16. Lebensjahres (Stichtag: Prüfungsbeginn) 
 Mitgliedschaft in einem der FN angeschlossenen Verein  
 Vorlage eines erweiterten polizeilichen Führungszeugnisses 

(nicht älter als 6 Monate) 
 Nachweis der erfolgreichen Teilnahme an einem Erste Hilfe Kurs (9LE) 

innerhalb der letzten 2 Jahre 
 Besitz des Pferdeführerscheins Umgang (früher: Basispass) 

oder Reitabzeichen  6 / 7 
 Besitz des Longierabzeichens LA 5 

(kann während des Lehrgangs abgelegt werden, 
 Infos zur Vorbereitung bitte telefonisch erfragen)  
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