Aufbau Workshops Biomechanik
Pferd und Reiter

/

Termin: Sonntag 26.02.2023

Die Einzelnen Workshops werden fur Inhaber einer Trainer C,B,A Lizenz
mit bis zu zwei LE pro Workshop zur Lizenzverlangerung anerkannt!

Workshops:

® Praxis Demonstration Biomechanische Zusammenhange beim Pferd 2 LE
(Ca. 90 Minuten) Tierarztin und Chiropraktikerin
Carmen Spielvogel erlautert anhand verschiedener Pferdetypen die
Biomechanischen Zusammenhange und ihre Bedeutung flr das Training der
jeweiligen Pferdetypen vom Boden und im Sattel

e Sitzschulung und Bewegungstraining fur den Reiter 1 LE
Einzel (45 Minuten) oder zu Zweit (60 Minuten)
e Balance und Muskeltraining fur Pferde vom Boden 1 LE
Einzel (45 Minuten) oder zu Zweit (60 Minuten)
e Dressurunterricht 1 LE
unter Bertcksichtigung Biomechanischer Zusammenhange Reiter / Pferd
Einzel (45 Minuten) oder zu Zweit (60 Minuten)

Alle Module kdnnen einzeln gebucht oder miteinander kombiniert werden
Gastboxen und Lehrpferde zur Verfugung P ™
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oder Email an
oder WhatsApp: 0171/5810700

Inh. Katrin Eschenhorst Tel +49 4275 - 96 38 88
Bewegungstrainerin EM Fax +49 4275 - 96 38 89
Pferdewirtschaftsmeisterin Mobil +49 171 - 581 07 00

PFERDEZENTRUM Reiten, Zucht und Haltung

Meeresberg Heideloh 6
Hof Eschenhorst 27248 Ehrenburg www.hof-eschenhorst.de

info@hof-eschenhorst.de



http://www.hof-eschenhorst.de/

