Tageslehrgang Einfiihrung in die

Biomechanik Pferd und Reiter

/

Termin: Samstag 25.02.2023

Mit Tierarztin und Chiropraktikerin
Carmen Spielvogel

Fur Inhaber einer Trainer Lizenz (C, B, A) wird der Lehrgang mit 5
LE zur Verlangerung angerechnet

Theorie:
e Welche Biomechanischen Grundsatze sind fur uns in der Reitlehre von
Bedeutung?

e Wie wirken sie sich bei unserem taglichen Training auf unsere Pferde und uns

aus?

e Was hat das fur Auswirkungen auf unser Training?

Praxis

e Sitzschulung und Bewegungstraining fur den Reiter
e Gymnastizierende Bodenarbeit unter Beriicksichtigung

Biomechanischer Zusammenhange

Kosten: 120,-€

Gastboxen und Lehrpferde stehen zur Verfiigung.

Anmeldung:

Anmeldeformular unter www.hof-eschenhorst.de
oder Email an info@hof-eschenhorst.de
oder WhatsApp: 0171/5810700

Inh. Katrin Eschenhorst Tel
Bewegungstrainerin EM Fax
Pferdewirtschaftsmeisterin Mobil

PFERDEZENTRUM Reiten, Zucht und Haltung

MGC‘I‘CSbGI‘g Heideloh 6 info@hof-eschenhorst.de
Hof Eschenhorst 27248 Ehrenburg www.hof-eschenhorst.de

+49 4275 - 96 38 88
+49 4275 - 96 38 89



http://www.hof-eschenhorst.de/
mailto:info@hof-eschenhorst.de

